
附件2：
闽南科技学院第十二届啦啦操大赛比赛细则

一、赛程安排
（一）院赛
时间：4月12日
1.由校团委组织，各二级学院安排2022级全体学生学习提供的舞蹈视频，比赛现场为大齐舞，评委老师以学院为单位进行打分评选；
2.表演要求：妆发表情到位、服装新颖、动作整齐等。
（二）专业赛
1.初赛：
时间：即日-3月31日
由各二级学院自行组织，在学院内进行专业PK选拔；
2.复赛：
时间：4月3日
由校团委组织，二级学院提供各专业参赛视频，评委老师打分评选出进入决赛的队伍；
3.决赛：
时间：4月12日
由校团委组织，评委老师现场进行打分评选;
4.道具：花球及抽签的表演道具（篮球、跳绳、呼啦圈、彩带）；
5.扣分事项：
（1）队伍人数低于或超过限定人数扣1分；
（2）队伍表演时间为4分30秒内，超过规定时间扣2分,第一人上场至最后一人下场；
（3）没有结合抽签的道具或少于规定时间扣3分；
（4）自选的参考动作少于6-8个八拍扣3分。
二、参考视频
（一）院赛参考视频：
https://www.bilibili.com/video/BV1Ro4y1R7CV/?buvid=XY984D5988A3A1C0B8D0042AF3A4D988A73C5&is_story_h5=false&mid=jih%2BPNoFbmB8AJBT%2Fn4mqw%3D%3D&p=1&plat_id=116&share_from=ugc&share_medium=android&share_plat=android&share_session_id=e3849df9-abf0-44e9-b36a-52a209047ce2&share_source=WEIXIN&share_tag=s_i&timestamp=1677050616&unique_k=VbqA4Ca&up_id=2023855412
（二）专业赛考核动作视频：
1.啦啦操视频：
https://www.bilibili.com/video/BV1yv4y1f7kC/?spm_id_from=333.788.recommend_more_video.-1&vd_source=9afff506921258420832330cf358849c
2.啦啦操分解动作视频：
https://www.bilibili.com/video/BV1GV411o7Sk/?spm_id_from=autoNext&vd_source=9afff506921258420832330cf358849c
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